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Contexte du diagnostic

Les villes de Bourg-en-Bresse, Péronnas, Viriat et Saint-Denis-les-Bourgs ont
souhaité engager ensemble une réflexion autour de I'élaboration d’'un possible
Contrat Local de Santé commun afin de mieux appréhender les enjeux de santé
sur le territoire et répondre aux besoins de la population en matiere de santé.

Afin de mieux connaitre I'état de santé de la population du territoire et ses besoins,
les quatre communes ont souhaité réaliser un diagnostic local de santé, avec
I'appui de la délégation de I’Agence Régionale de Santé dans I’Ain.
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Le territoire : 4 communes urbaines de I'agglomération de Bourg-en-Bresse,

dans I’Ain

> Territoire dynamique et attractif
 Croissance démographique, bonne desserte
Lyon, Paris (axes autoroutiers/TGV)

> Péronnas, Saint-Denis-les-Bourg, Viriat
communes urbaines de la premiére couronne
de Bourg-en-Bresse
« Continuité spatiale avec Bourg-en-Bresse
* Population plutét favorisée

> Bourg-en-Bresse, ville-centre a [I’échelle de
I’agglomération et du département
« Concentration de ressources y compris
ressources de santé
« Service hygiéne et santé publique a Bourg-en-
Bresse : Atelier santé ville, Conseil Local de
santé mentale, Contrat Local de Santé, médiation
santé
* Présence de population en précarité
o 2 QPV : Grande Reyssouze-Terre des Fleurs et
Croix-Blanche
o Publics en grande précarité

po?

/'/ \ A4D
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Source : OpenStreetMap
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» Reéaliser un état des lieux partagé sur la situation sanitaire du territoire,
en impliquant les acteurs locaux, dont les professionnels de santé
libéraux, les institutions partenaires, les habitants, a partir de

= Données statistiques
= Données qualitatives

» Alimenter un possible Contrat Local de Santé et sa dynamique : mettre a
jour, collectivement, des pistes de réflexion et d’action, a partir de thémes et
problématiques de santé, dont certains sont d’ores et déja identifiés par les
communes
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Champ du diagnostic : quelle sante ?

Définition de I’Organisation Mondiale de la Santé :

La santé est une « ...ressource qui permet a un individu ou a un groupe, d’une part de réaliser ses
ambitions et satisfaire ses besoins, d’autre part, d’évoluer avec le milieu ou s’adapter a celui-ci.»
(OMS - 1986)

Les différents déterminants de la santé :

Facteurs liés au sexe,
alage
et a I'hérédité

DAHLGREN, Géran and WHITEHEAD, Margaret, 1991, Policies and Strategies to promote social equity in health. Institute of Future Studies. Stockholm (traduction) 7
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Le diagnostic a été réalisé en deux temps

1/ Volet quantitatif (bases de données/statistiques) IIII \ !

> Données socio-sanitaires

> Données santé environnement

2/ Volet qualitatif

» 6 entretiens collectifs avec des professionnels et élus
» 4 entretiens individuels avec les maires des 4 communes

» 2 entretiens individuels complémentaires avec des professionnels

Et 1 entretien collectif avec des habitants
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Calendrier du diagnostic

Etape Période

1. Réalisation de I’analyse quantitative a partir des bases de Juillet 2023
données en santé (traitement et analyse )

2. Restitution des résultats quantitatifs et lancement de la 11 septembre 2023
démarche qualitative et partenariale avec un support
diaporama

3. Réalisation des 7 entretiens collectifs 27 novembre-1¢"

- 6 groupes de professionnels décembre

- 1 groupe d’habitants

4. Analyse des entretiens et élaboration d’un diaporama Décembre 2023 -
présentant les principaux résultats de I’étude janvier 2024

5. Restitution des principaux résultats de I’étude 25 janvier 2024

6. Finalisation du rapport sous forme de diaporama (aprés Février-mars 2024

relecture par les partenaires)




Résultats volet quantitatif m
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Methodologie

11



OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

La partie quantitative de ce diagnostic traite de divers themes de santé a travers la
présentation d’indicateurs socio-démographiques, sur I'offre de soins et sur I’état de
santé de la population du territoire

Périmeétre géographique

Les données quantitatives de ce diagnostic sont présentées a I'échelle des communes de Bourg-en-
Bresse, Péronnas, Saint-Denis-les-Bourg, Viriat et de I'ensemble de ces quatre communes. Ces données
sont systématiquement comparées aux données du département de I'Ain et de la région Auvergne-Rhoéne-
Alpes.

Certaines données sont également présentées a I'échelle des quartiers politique de la ville (QPV). Ces
données sont comparées aux donnees de I'ensemble des QPV de la région, de Bourg-en-Bresse et de la
région.

Données domiciliées
L'ensemble des données présentées sont des données domiciliées (elles ne concernent que les habitants
du territoire, quel que soit le lieu d’hospitalisation ou de mortalité par exemple).

Données socio-démographiques

Les données socio-démographiques présentées proviennent principalement des bases de données du RP
de la population de I'lnsee disponibles au moment de I'analyse (données du RP de population (RP 2019).
Plusieurs indicateurs sont analysés : population, emploi, chémage, catégories socioprofessionnelles ...

Ces données, disponibles a I'échelle communale, constituent des éléments de cadrage essentiels pour
donner du sens a I'ensemble des informations sanitaires.

12
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Données de I’Assurance maladie tous régimes (SNDS DCIR)

Les données de I'Assurance maladie, issues du Systéme national des données de santé, permettent de
disposer d’indicateurs sur l'offre de soins libérale (au 01/01/2022), le niveau de recours aux différents
professionnels de santé libéraux (année 2021), le remboursement de traitements médicamenteux (année
2021), les bénéficiaires de la vaccination antigrippale chez les 65 ans et plus (année 2021). Ces données
concernent les assurés du régime général, du régime agricole, de I'’Assurance maladie des professions
indépendantes (remboursées par les caisses de la région Auvergne-Rhdne-Alpes).

Données de I’Assurance maladie régime général (ARS)

Les données de I'Assurance maladie pour les assurés du régime général, transmises par I’Agence
régionale de santé (ARS) et disponibles a I'échelle des quartiers politique de la ville, permettent de disposer
d’indicateurs sur les bénéficiaires de la complémentaire santé solidaire (C2S), les bénéficiaires d’au moins
une affection de longue durée (ALD), le niveau de recours aux professionnels de santé libéraux, les
consommations réguliéres de traitement médicamenteux pour ces territoires infra-communaux. Ces
données sont présentées pour 'année 2020.

Ces données sont particuliéres car impactées par I'épidémie de COVID-19 et des confinements.

Données des Affections de longue durée (ALD) de I’Assurance maladie (SNDS- référentiel
médicalisé)

Les données de I’Assurance maladie issues du Systéme national des données de santé (SNDS —
référentiel médicalisé), permettent de disposer d’indicateurs sur les affections de longue durée concernant
les assurés du régime général, du régime agricole, de I'’Assurance maladie des professions indépendantes.
Ces données sont présentées pour I'année 2021.

13
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Données d’hospitalisation du PMSI MCO (ATIH)

Les données d'hospitalisation analysées sont issues de la base du Programme de Médicalisation des
Systémes d'Information (PMSI) des services de Médecine, Chirurgie, Obstétrique (MCO) et diffusées par
I'Agence technique de l'information sur I'hospitalisation (ATIH). Tous les séjours concernant les patients
domiciliés en Auvergne-Rhone-Alpes et hospitalisés entre le 1¢" janvier et le 31 décembre 2021 dans les
établissements MCO publics et privés de France métropolitaine ont été sélectionnés.

Les données sont disponibles a I'échelle du code géographique PMSI, unité spécifique a cette base de
données. Les codes géographiques PMSI sont produits par les logiciels d'anonymisation a partir des codes
postaux réels. lls correspondent aux codes postaux pour les communes d'une certaine taille, ce qui est
effectivement le cas pour les communes du territoire d’étude.

Données de la psychiatrie (RIM-P ATIH)

Les données du Résumé d’Information Médicale en Psychiatrie (RIM-P), diffusées par I'"Agence technique de
l'information sur [I'hospitalisation (ATIH), traitent des actes ambulatoires et/ou séquences et des
hospitalisations en établissement spécialisé en psychiatrie concernant les patients domiciliés en Auvergne-
Rhéne-Alpes et ayant fait 'objet d’'une prise en charge en établissement de psychiatrie durant 'année 2021.
Les données sont disponibles a I'échelle du code PMSI qui correspondent aux codes postaux des trois
communes étudiées.

Données de mortalité (Inserm CépiDc)

Les données de mortalité présentées proviennent des bases de données transmises par le Centre
d’épidémiologie sur les causes médicales de déces (CépiDc) de I'lnserm, qui recueille les certificats
meédicaux de décés. Les données de mortalité concernent la période 2013-2017. Les données de mortalité
sont disponibles a I'échelle communale. Pour des raisons de secret statistique et de pertinence les effectifs
de mortalité inférieurs a 10 ne sont pas analysés.

14
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Précisions méthodologiques

Les indicateurs présentés sont pour la majorité des indicateurs appelés « taux standardisés ». lls sont
construits lorsque les données sont sensibles a la structure par age de la population étudiée, ce qui est le
cas des données de santé. Ainsi, par exemple, pour la consommation de médicaments, le recours a
I’hospitalisation ou encore la mortalité, les taux sont systématiquement standardisés sur la structure d’age
d’'une population de référence (population France Métropolitaine 2012). Le taux standardisé est le taux qui
serait observé dans une population donnée si celle-ci avait la méme structure par age que la population de
référence (ici la population de France Métropolitaine 2012). Les taux standardisés permettent ainsi de
comparer les données des trois communes d’étude, de la métropole de Lyon et de la région Auvergne-
Rhéne-Alpes en neutralisant I'effet age.

Présentation des données : O = taux supérieur O = taux inférieur

Données de santé environnementale

Les indicateurs présentés permettent d’aborder différentes thématiques.

Les données présentées sont issues :

« principalement de la plateforme OSE (Observation en santé environnement) issue de I'action 1 du
PRSES https://balises-auvergne-rhone-alpes.org/OSE/php)

» de bases de données accessibles en OPEN DATA ou aupres de partenaires

Les producteurs de données sont, en fonction des indicateurs environnementaux mobilisés : Atmo-
Auvergne-Rhéne-Alpes (données air extérieur), et RNSA* (pollens) Acoucité, Cerema, Orhane (données
bruit), IRSN** (radon), Insee (mobilité), ONPE**

*RNSA : réseau national de surveillance aérobiologique ** IRSN : Institut de radioprotection et de slreté nucléaire *** Observatoire national de la
précarité énergeétique 1 5



1. Contexte socio-demographique
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» Population en 2019 : 60 169 dans le territoire d’étude (4 communes)

Bourg- ’ Saint-Denis- L. Regroupement . Auvergne
en-Bresse Peronnas les-Bourg iriat communal Rhone-Alpes
Population 2019 41111 6520 5943 6595 60 169 652432 | 8042936
Variation de la population*(%) 0,3 1,1 1,3 0,9 0,5 0,9 0,6
dont solde naturel 02 -0,2 01 04 nd 04 03
dont solde migratoire 0,0 13 1,1 05 nd 05 03
Part <20 ans (%) 23,4 22,4 23,6  ( 25,5 23,6 25,8 24,3
Part des 65 ans + (%) GZ@ CZSB 19,3 17,7 19,8
Part des 75 ans + (%) 12,1 13,3 11,3 8,4 11,7 81 9,4
Taux de natalité 2021 (%o) 10,2 8,9 8,4 11,2 nd 10,8 10,9

* Taux annuel moyen de variation entre 2013 et 2019

Sources : Insee (Recensement 2019)

» 2 quartier prioritaires de la politique de la ville Bourg-en-Bresse

» Croix-Blanche : 1926 habitants
» Grande Reyssouze Terre des Fleurs : 6 490 habitants
Sources : Insee (RP 2018)

» 4 communes urbaines de la communauté d’agglomération du bassin de Bourg-en-Bresse

» Surreprésentation des 65 ans et plus, sauf a Viriat
» Bourg-en-Bresse : 68,4 % des habitants du territoire d’étude

17
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Pyramide des ages du territoire d’étude, 2019

Hommes Femmes

Regroupement
communal Auvergne
Rhéne-Alpes
Ain
France
Métropolitainé
6 000 4000 2000 0 2000 4000

Sources : Insee (Recensement -2019)

18
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» Composition des ménages
Part des personnes seules, 2019

Ul G

50 + 45,4

33,9

Pour 100 ménages

20 A

10 -

0

L1 Bourg-en-Bresse 4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat M Regroupement communal M Ain
H Auvergne-Rhéne-Alpes

Part ( %) des familles monoparentales, 2019

12 P

|

8,5

Pour 100 ménages

0

11 Bourg-en-Bresse 14 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal M Ain . _
= Auvergne-Rhone-Alpes Sources : Insee (Recensement-2019) 19
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> Scolarité et niveau d’étude

Répartition des niveaux d’études chez les 15 ans et plus sortis du systéme scolaire, 2019

Aucun dipléme ou DNB au plus

» Niveau de formation de la
population globalement
plus faible dans le
territoire qu’en région
part des sans diplébmes sup.
a Bourg-en-Bresse et a

- Péronnas et part de

dipldmés du supérieur plus

faible qu’en région, sauf a

Saint-Denis-Lés-Bourg

Certificat ou brevet d'études
professionnelles

Baccalauréat technologique ou
général

[ 2I6,6

d 31,3
Dipléme d'études supérieures
27,2

LI Bourg-en-Bresse L1 Péronnas k4 Saint-Denis-lés-Bourg H Viriat H Regroupement communal i Ain H Auvergne-Rhdne-Alpes

Source : Insee (Recensement 2019) 20
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» Emploi et professions

Répartition (%) de la population des 15 ans et plus par activité, 2019

Pour 100 actifs de 15 a 64 ans

0 5 10 15 20 25 30 35
Agriculteurs exploitants 5
1473 . . .
Artisans, commergants et » Catégories socio-professionnelles
chefs dentreprise moins favorisées (ouvriers, employés)
surreprésentées dans le territoire sauf a
/1129 Saint-Denis-Lés-Bourg

Cadres et professions
intellectuelles supérieures

16,1

. . L g 30
Professions intermédiaires 265
r 1 29,4
Employés 311
ploy 29,3
- 26,5
Quvriers 25,1

.1 Bourg-en-Bresse LiPéronnas ki Saint-Denis-les-Bourg M Viriat
Sources : Insee (Recensement 2019)

M Regroupement communal & Ain B Auvergne-Rhone-Alpes

21
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Taux (%) de chomage* chez les 15-64 ans, 2019

20 +

17,9
" 18
b 14 1 .
T - » Taux de chdmage
2 104 relativement
S 8 élevé a Bourg-en-
5 . Bresse par
- : rapport a la région
2 ~n
. Auvergne-Rhone-
L1 Bourg-en-Bresse i Péronnas i Saint-Denis-les-Bourg Alpes
M Viriat H Regroupement communal M Ain

H Auvergne-Rhone-Alpes

* Au sens du recensement
Source : Insee (Recensement 2019)
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> Revenus

Revenu médian par unité de consommation en euros, 2019

30000 ~
— 23570 2490 24660 24030 55444
964 .
20000 - 19640 » Un niveau de revenu plus
pp— faible a Bourg-en-Bresse
comparé a la région
3000 Auvergne-Rhéne-Alpes
5000 -
0 » Un niveau de revenu
légérement supérieur dans
1Bourg-en-Bresse i4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg Ies trOiS autres communes
M Viriat H Ain H Auvergne-Rhéne-Alpes du territoire par rapport ala
réegion

Source : Insee (FiLoSoFi 2019)
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> Précarité

0 s Y PR
Taux (%) standardisés de bénéficiaires de la C2S, 2021 > Des indicateurs de précarité
2 1 = marqués a Bourg-en-Bresse
20 T
g > 10 914 bénéficiaires de la C2S
g 15 dans le territoire dont 87 % résident
3 o a Bourg-en-Bresse
o 10 :
5 -
0
L1 Bourg-en-Bresse L4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal H Ain e
M Auvergne-Rhone-Alpes Taux (%) des bénéficiaires du RSA, 2021
Sources : Cnam (SNDS DCIR - 2021), Cnam (SNIIRAM DCIR/PMSI MCO - 2019-20"**
Insee Recensement (2012) 3 -
Taux (%) de bénéficiaires du minimum vieillesse, 2021 71 @
E 51 é 41 3.2
g 2
5 31
= 1]
3 £
S 11 0
& *1 L1 Bourg-en-Bresse L4 Péronnas I Saint-Denis-lés-Bourg
0 M Viriat M Regroupement communal H Bassin de Bourg-en-Bresse
. . L M Ain M Auvergne-Rhéne-Alpes
L1 Bourg-en-Bresse L Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal H Bassin de Bourg-en-Bresse
H Ain H Auvergne-Rhéne-Alpes Sources : Cnaf, CCMSA (31/12/2021), Insee (Recensement 2019)

Sources : Carsat Auvergne, Carsat Rhone-Alpes (31/12/2021), Insee (Recensement - 2019) 24
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Taux (%) brut de bénéficiaires de I'allocation adulte handicapé,
2021
7 =
6.
5

4 -
2,8

Pour 100 habitants agés de 20 a 64 ans

Bourg-en-Bresse 14 Péronnas 4 Saint-Denis-lés-Bourg M Viriat

M Regroupement communal HAin M Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : Cnaf, CCMSA (31/12/2021), Insee (Recensement — 2019)

> 1526 bénéficiaires de 'AAH dans le territoire dont 1 279 a Bourg-en-Bresse

» Taux de bénéficiaires de I’AAH supérieur au taux régional a Bourg-en-Bresse et par
conséquent dans le territoire

25
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Indice défavorisation sociale (Fdep), 2019

Viriat

" Indice de défavorisation sociale (FDep) -
Quintiles "nationaux”
B Quintile 5 (le plus désavantagé)

Saint-Denis-

- -Bour
Quintile 4 £E6S-BoUrg  Bourg-en-Bresse
0 “ sokm Quintile 3
Sources : Insee (recensement de la population 2019), Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA (fichier localisé Quintile 2

social et fiscal 2019). Traitement L'Institut Paris Region. Cartographie ORS Auvergne-Rhéne-Alpes Lo . , ,
I Quintile 1 (le moins désavantagé)

[ Limites départementales
[] Limites communales au 1er janvier 2022

Péronnas

L’indice de défavorisation sociale appelé « FDep » est un indicateur composite qui rend compte de la précarité (défaveur sociale) a I'échelle
communale. 4 variables sont prises en compte sont : le pourcentage d’ouvriers dans la population active, le pourcentage de bacheliers chez les 15
ans et plus, le pourcentage de chémeurs dans la population active et le revenu médian par foyer. Cet indicateur a été développé dans le contexte
francais par 'INSERM (Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale). 26
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Effectifs et densité (pour 100 000 habitants) des professionnels de santé libéraux, 2022

Auvergne- Saint-Denis-lés-
Regroupement communal Ain Rhone- Bourg-en-Bresse Péronnas Bourg Viriat
Alpes

Effectif  Densité ;/:1555; % Sezcteur Densité Densité Effectif  Densité | Effectif Densité | Effectif Densité | Effectif Densité
Médecins généralistes 61 @o1) 57 s 67 91 50 122 | 3 Ca6) | 4 (67)] 4 (C61)
Chirurgiens-dentistes 53 88 26 0 55 35 85 5 77 10 168 3 46
Ophtalmologues 5 8 40 /8(“ 6 5 12 0 = 0 - 0 # #
Psychiatres 2 3 50 [ 0 \ 9 0 0 0 - 1 17 1 15
Gynécologues * 6 48 17 \ 100 29 6 67 | o 2 0 0 0 # #
Pédiatres ** 2 20 50 \50/ 20 1 15 0 - 0 0 1 80
Sages-femmes 8 64 13 0 63 6 67 0 - 2 186 0 # #
Infirmiers 102 170 24 0 159 76 185 9 138 9 151 8 121
Masseurs-kinésithérapeutes 67 QID 13 0 124 53 129 2 31 7 118 5 76
Orthophonistes 19 31,61 11 0 36 9 22 4 61 3 51 3 46

* densité pour 100 000 femmes agées de 15 a 49 ans ** densité pour 100 000 jeunes de moins de 15 ans
Sources : Cnam (SNDS - 01/01/2022), Insee (Recensement - 2019)

» Médecins généralistes : offre concentrée a Bourg-en-Bresse, ville-centre. Point de vigilance sur la présence de MG
dans les 3 autres communes du territoire : densité de MG relativement faible et vieilissement des praticiens :
100 % des MG de Viriat agés de 55 ans et plus (75 % a Péronnas)

» Médecins spécialistes : présence de médecins spécialistes libéraux a Bourg-en-Bresse dont le bassin de patientéle
est trées étendu et point de vigilance sur l'accessibilité financiére des consultations spécialisées pour les habitants
modestes : une partie des médecins spécialistes du territoire (sauf psychiatres) exercent avec dépassement
d’honoraire (secteur 2)

» Autres professionnels de santé libéraux : une offre comparables ou sup. a la densité départementale et
régionale sauf pour les masseurs-kinésithérapeutes (inférieur) et besoins ++ personnes agée

29
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Effectif et densité (pour 100 000 habitants) de professionnels de santé, janvier 2024

Bourg-en-Bresse Péronnas Saint-Denis-leés- Viriat Regroupement
Bourg communal

Effectif total 53
dont MEP* 9
dont MG age 60 ans et plus 25
dont MG age 65 ans et plus 10 0 1 14

Densité 92,4 46,0 84,1

Densité MG hors MEP 70,5 46,0 84,1

Effectifs 75 8 11

Densité 182,4 122,7 185,1

Effectif 55 3 8 71
dont agé de 60 ans et plus 5 - - )

Densité 133,8 46,0 134,6 118,0

*médecin a exercice particulier : médecins du sport, allergologues, acupuncteurs, gérontologues, urgentistes, nutritionnistes, homéopathes
Sources : Cnam (SNDS — 01/01/2024 Rezone CPTS), Insee (Recensement - 2020)

» Les 4 communes classées en Zone d’Action complémentaire (zonage médecine générale ARS 2022)

> Bourg-en-Bresse : baisse importante du nombre de médecins généralistes exercant dans la commune, 38
médecins généralistes en activité au 1°" janvier 2024 dont 9 médecins a exercice particulier
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Accessibilité potentielle localisée aux médecins généralistes, 2021

APL Médecins généralistes 2021

| 1000-121
[ 1122.208
0 20 40 80 Km ] 200-285
IS T E—— 286-364
B 265-468
_ B :60-6.47
Source : CNAM, SNIIRAM 2019, Insee, populations - 0481539
municipales 2017, distancier METRIC 2020, calculs DREES o 4 Km

[

L’APL est un indicateur qui é été développé par la Drees (Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et de la statistique) et 'IRDES (Institut de
recherche et de documentation en économie de la santé). Cet indicateur tient compte de la proximité et de la disponibilité de I'offre médicale, de I'age de la
population et de 'activité des médecins (nombre de consultations et de visites). Il se mesure en nombre de consultations/visites accessibles a moins de 20
minutes (trajet en voiture) par habitants et par an. Sont considérées comme sous-dense en médecins généralistes les communes dont les
habitants ont accés a moins de 2,5 visites de médecin généraliste par an (a moins de 20 minutes de leur domicile). 31
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» Couverture médecin traitant

Part d’assurés (et ayant-droit) de 17 ans et plus non couverts par un médecin traitant, juillet 2022-juin
2023

Bourg ’ Péronnas Saint-Denis- lés- Viriat Regroupement i Auvergne Rhone-
en-Bresse Bourg communal Alpes
129 % ] 10,1 % 6,0 % 6,2% 11,2 %
Part des 17 ans+ sans médecin traitant C ! ! ! ! 11,1 % 10,9 %
(N=4432) (N=547) (N=298) (N=337) (N=5614) ’ )
‘m 0,8% 0,7 % 0,7% 1,4 %
Part des 17 ans+ sans médecin traitant et en ALD - ! ! ! ! 1,0 % 1,1%
(N=576) (N=44) (N=35) (N=37) (N=692) ° °
Part des 17 ans+ sans médecin traitant et 1,9 % 0,7% 0,5% 2,7 % 09% 14 %
bénéficiaire de la C2S (N=1165) (N=103) (N=36) (N=28) (1332) o e
6,6 % 45 % 2,3% 2,4% 5,5%
Part des 70 ans+ plus sans médecin traitant ’ ’ i ! 53 % 52 %
P =493) (N=62) (N=28) (N=25) (N=608) ’ ’

Source : SNDS (SNIIRAM 1/07/2022 au 30/06/2023), Rezone CPTS

> 5614 assurés (et ayant droits) de 17 ans et plus ne sont pas couverts par un médecin traitant dans le territoire, soit

11,2 % des assurés de 17 ans et plus.
» La part des assurés non couvert par un médecin traitant a Bourg-en-Bresse est plus élevé que dans les autres

communes, le département de I'Ain et la région.
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> Recours aux soins

Taux ( %) standardisés de recours aux professionnels de santé libéraux, 2021

Pour 100 bénéficiaires

o

10 20 30 40 50 60 70 80 S0

Médecins généralistes

I

» Taux de recours aux médecins généralistes un
peu plus faible a Bourg-en-Bresse par rapport a la
région et taux de recours plus faible aux
chirurgiens-dentistes, spécialistes et autres
professionnels de santé libéraux

Dentistes

Ophtalmologistes

» Recours aux 2 centres dentaires de Bourg-en-Bresse
(un mutualiste, un privé) non comptabilisé dans le
recours aux professionnels de santé libéraux

Gynécologues*

» Péronnas, Saint-Denis-les-Bourg et Viriat
présentent des taux de recours aux professionnels
de santé libéraux comparables au taux régionaux
(voire supérieur pour les ophtalmologues)

Pédiatres **

RpeTaRRes > Le taux de recours aux psychiatres libéraux est

inférieur au taux régional dans toutes les communes

LIBourg-en-Bresse  LiPéronnas W Saint-Denis-lés-Bourg B Viriat B Regroupement communal  EAin B Auvergne-Rhdne-Alpes

Sources: Cnam (SNDS DCIR - 2021), Cnam (SNDS DCIR/PMSI MCO 2019-2021), Insee (RP 2012) 33
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Taux ( %) de recours aux professionnels de santé libéraux, 2020

Pour 100 bénéficiaires

0 10 20 30 40 50 60 70

L 1 L

446D
435>

e —

Infirmiers *** 59,8

» Un recours plus faible des personnes agées de 75
ans et plus aux infirmiers libéraux, a Bourg-en-
Bresse et a Péronnas

Masseurs-kinésithérapeutes

» Un recours légérement plus faibles qu’en région aux

masseurs-kinésithérapeutes dans toutes les communes
L J1a du territoire

Sage-femmes* > Les taux de recours des femmes 15-49 ans aux

sages-femmes libérales est légérement plus faible a
Bourg-en-Bresse et Péronnas qu’en Auvergne-Rhéne-
Alpes

g 90 D

» A Bourg-en-Bresse, un taux recours des jeunes de
= moins de 15 ans aux orthophonistes légérement plus
faible qu’en région est également observé

Orthophonistes**

L1 Bourg-en-Bresse L1 Péronnas I Saint-Denis-lés-Bourg M Viriat H Regroupement communal M Ain Auvergne-Rhone-Alpes

Sources: Cnam (SNDS DCIR - 2021), Cnam (SNDS DCIR/PMSI MCO 2019-2021), Insee (RP 2012) 34
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Taux de séjours hospitaliers en MCO, 2021

30000 1 27386 27034 27 235 58 P 26 906
25000 4
20000 -
15000 -

10000 -

Pour 100 000 habitants
Pour 100 000 habitantes

5000 -

0
Hommes Femmes

.1 Bourg-en-Bresse L1 Péronnas k4 Saint-Denis-les-Bourg

M Viriat H Regroupement communal M Ain
M Auvergne-Rhone-Alpes

Source_: PMSI — séjours hospitaliers - tous diagnostics (2021), Insee (Recensement 2019 et 2012)

> 16 797 séjours hospitaliers en MCO de patients domiciliés dans le territoire, soit un taux de 26 481
pour 100 000 habitant (deux sexes ensemble) comparable au taux régional (26 804 pour 100 000)
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» Trajectoires hospitalieres MCO

Répartition (%) des séjours hospitaliers tous motifs confondus des habitants de ’ensemble du
territoire, 2020

pour 100 séjours hospitaliers en MCO

10 20 30 40 50 60

(&)

CH BOURG EN BRESSE 51,6

» Les établissements de
Bourg-en-Bresse (centre
hospitalier et clinique
Convert) représentent
77,5 % des trajectoires
hospitalieres

CLINIQUE CONVERT BOURG-EN-B. 26,0

HOSPICES CIVILS DE LYON

o
~

HOPITAL PRIVE JEAN MERMOZ

=
n

CLINIQUE DU PARC 1,0

CLINIQUE DE LA SAUVEGARDE 0,8
HOPITAL PRIVE D'AMBERIEU 0,7

CENTRE LEON BERARD 0,7

AUTRES

L
-

Source_: PMSI — séjours hospitaliers - tous diagnostics (2021)
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Répartition (%) des séjours hospitaliers pour accouchements des habitants de I’ensemble du
territoire, 2021

pour 100 séjours hospitaliers en MCO pour accouchement

0 20 40 60 80 100 120

HOSPICES CIVILS DE LYON I 1,4 > 96,3 % des accouchements

CLINIQUE DU VAL D'OQUEST-VENDOME | 0,3 des femmes du territoire au
centre hospitalier de Bourg-
CH DU HAUT BUGEY | 0,3 en-Bresse

HOPITAL PRIVE D'AMBERIEU 0,3

HOPITAL PRIVE MERE ENFANT NATECIA 0,3
CLINIQUE SAINT VINCENT DE PAUL 0,2
CH JURA SUD 0,2

AUTRES 0,6

Source-: PMSI — séjours hospitaliers - tous diagnostics (2021)
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3. Etat de santé

» ALD (affections de longue durée

» Hospitalisations en médecine chirurgie obstétrique
» Soins spécialisés en psychiatrie

» Traitements médicamenteux réguliers

* Mortalité

38
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» Les Affections de Longue Durée (ALD)

Taux de bénéficiaires d’ALD (toutes causes) pour 100 000 habitants, 2021

25000 -
21725

20 000 -

15 000 -

Pour 100 000 hommes bénéficiaires
Pour 100 000 femmes bénéficiaires

» Importance des

— maladies chroniques

a Bourg-en-Bresse
5000 -
0
Hommes Femmes
LI Bourg-en-Bresse L4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal H Ain

M Auvergne-Rhéne-Alpes
Sources : Cnam (SNDS référentiel médicalisé - 31/12/2021), Cnam (SNDS DCIR/PMSI MCO - 2019-2021), Insee (RP 2012)

» 13 041 bénéficiaires d’'une ALD dans le territoire d’étude, soit un taux de bénéficiaires d’ALD (deux sexes ensemble)
de 17 729 pour 100 000 assurés sociaux (et ayant-droits) supérieur aux taux régional (15 769 pour 100 000 en région)

» Des taux de de bénéficiaires d’ALD supérieurs aux taux régionaux a Bourg-en-Bresse (hommes et femmes), mais
comparable dans les trois autres communes
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Taux de bénéficiaires d’ALD pour les principaux motifs chez les hommes, 2021

Pour 100 000 hommes bénéficiaires

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000
g 7003
Maladies cardiovasculaires 6941
Diabete 5496
1 3163
Tumeurs 319

Maladies psychiatriques 7765
428

Maladies respiratoires

L1 Bourg-en-Bresse Li Péronnas id Saint-Denis-lés-Bourg M Viriat @ Regroupement communal i Ain E Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : Cnam (SNDS référentiel médicalisé - 31/12/2021), Cnam (SNDS DCIR/PMSI MCO - 2019-2021), Insee (RP 2012)

» Chezles hommes, des taux de prévalence d’ALD pour diabéte supérieurs a Bourg-en-Bresse par rapport a la région

> Prévalence des ALD pour maladies psychiatriques a Bourg-en-Bresse élevée : taux 2,7 fois sup. au taux
régional
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Taux de bénéficiaires d’ALD pour les principaux motifs chez les femmes pour 100 000, 2020

Pour 100 000 femmes bénéficiaires

0 1 000 2 000 3000 4 000 5000 6 000 7 000 8 000
| 3 212
Maladi di lai
aladies cardiovasculaires 530
- . | 4449
Diabete 95
28525
Tumeurs 402
— . | 4924

Maladies psychiatriques 3975

339

ladi oo
Maladies respiratoires 584

L1Bourg-en-Bresse LI Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg M Viriat M Regroupement communal i Ain B Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : Cnam (SNDS référentiel médicalisé - 31/12/2021), Cnam (SNDS DCIR/PMSI MCO - 2019-2021), Insee (Recensement 2012)

» Chez les femmes, des taux de prévalence d’ALD pour diabéte et maladies psychiatriques (++) supérieurs a Bourg-
en-Bresse par rapport a la région Aura

» Taux de prévalence d’ALD pour tumeur supérieur aux taux régional a Viriat (N=167) 41
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>

Hospitalisations en MCO (médecine-chirurgie-obstétrique)

Taux de patients hospitalisés en MCO, tous motifs confondus pour 100 000 habitants, 2021

Pour 100 000 habitants

25000 ~

20000 - 18056 18 492

17 158 17027 17 165 g

15000 -

10 000 -

Pour 100 000 habitantes

5000 -

Hommes Femmes
LI Bourg-en-Bresse L4 Péronnas i Saint-Denis-les-Bourg
M Viriat M Regroupement communal M Ain
H Auvergne-Rhdne-Alpes
Sources : ATIH (PMSI - 2021), Insee (Recensement — 2019 et 2012)
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Taux de patients hospitalisés par grands motifs d’hospitalisation chez les hommes, 2021

Pour 100 000 habitants
0 500 1000 1500 2 000 2 500 3000 3500 4000 4500 5000

-
Maladies cardiovasculaires 73710)

Maladie de I'appareil digestif | —— 3866 O
: » Le territoire présente,
. pour les principaux

d’hospitalisation des

, taux inférieurs au
il - A, e
et régional, chez les
. hommes, comme chez
Lésions traumatiques et les femmes (Cf_
i t a o a

e = diapositive suivante)

Maladie du systéme ostéo-

e

LI Bourg-en-Bresse LI Péronnas I Saint-Denis-lés-Bourg Viriat @ Regroupement communal & Ain ® Auvergne-Rhdne-Alpes

Sources : ATIH (PMSI - 2021), Insee (Recensement — 2019 et 2012) 43
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Taux de patients hospitalisés par grands motifs d’hospitalisation chez les femmes pour 100 000, 2021

Pour 100 000 habitantes
500 1000 1500 2 000 2500 3000 3500 4000 4500 5000

L 1 L L 1 1 L L 1 )

Maladies cardiovasculaires ﬂ
e e YY—
e oW
s T
Lésions traumatiques et

o

Troubles mentaux 1%

i
i
. ']
Maladie du systéme ostéo-
artiCUIaire
J
o
™

Maladie de I'appareil

respiratoire @

LIBourg-en-Bresse LiPéronnas & Saint-Denis-lés-Bourg [ Viriat B Regroupement communal B Ain © Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : ATIH (PMSI —2021), Insee (Recensement — 2019 et 2012) 44
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Taux pour 100 000

Taux de patients hospitalisés pour diabéte, 2021

1600 - 1476

1400 (305> L 187
oy | 1140 T

1000 -
800 -

Pour 100 000 habitants
Pour 100 000 habitantes

200 -

Hommes Femmes
L1 Bourg-en-Bresse 14 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal H Ain
H Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : ATIH (PMSI - 2021), Insee (Recensement — 2019 et 2012)

45



‘ORS
[
H OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

AUVERGNE-RHOME-ALPES

Taux de patients hospitalisés pour pathologies liées a I’alcool, 2021

Taux pour 100 000

800 4 732 719
5 700 643 2 » 287 patients dont 70 %
8 60 - [ d’hommes domiciliés dans le
- g territoire hospitalisés pour
g 5 8 pathologies liées a I'alcool
3 | = 2 » Taux sup. a Bourg-en-
Lh ‘ * Bresse et dans le territoire,
100 ‘ en particulier chez les
0 femmes par rapport a la
Hommes Femmes région
.1 Bourg-en-Bresse L4 Péronnas M Saint-Denis-les-Bourg
M Viriat H Regroupement communal M Ain

H Auvergne-Rhone-Alpes

Taux de séjours hospitaliers pour tentative de suicide, 2021

180 ; > 81 patients hospitalisés en

160 - e MCO pour tentative de
8 140 | suicide dont 67 % de
3 120 - femmes
=t
§ 100 -
2 g > Taux de patients
5 &0 hospitalisés pour tentative
& T . . L. .
-~ de suicide supérieur a
% Bourg-en-Bresse par
l S.Stat S.Stat S.Stat rapport a la région
0 pp g
L1 Bourg-en-Bresse L4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal H Ain

H Auvergne-Rhéne-Alpes
Sources : ATIH (PMSI - 2021), Insee (Recensement — 2019 et 2012) 46
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Taux pour 100 000

Taux de séjours hospitaliers pour IVG, 2021

1400 1 1281 N=147

1200 - 1127

1000 -

800 -

600 -

400 -

Pour 100 000 habitantes de 15-49 ans

200 -

0

L1 Bourg-en-Bresse L4 Péronnas i Saint-Denis-les-Bourg
M Viriat H Regroupement communal M Ain
M Auvergne-Rhéne-Alpes

Sources : ATIH (PMSI - 2021), Insee (Recensement — 2019 et 2012) 47
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» Les soins specialises en psychiatrie Taux pour 100 000

Taux de patients de 15 ans et + vus en établissement psychiatrique, en ambulatoire exclusif , 2021

2 9000 - 3
5 8000 - 2 > 2615 patients, de 15 ans et
© © y Q
o 7000 - % plus vus en établissement de
L] . . .
S 6000 - psychiatrie, en ambulatoire
B L .
§ 5000 - § exclusivement en 2021
£ 4000 - 2 > Taux supérieurs au taux
[ v " = =
g 3000 - 8 régionaux dans le territoire
(= o .
S 2000 1 S (Bourg-en-Bresse et Saint-
3 100+ 3 Denis-Iés-Bourg)
0
Hommes Femmes
LI Bourg-en-Bresse L4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal M Ain

H Auvergne-Rhdne-Alpes

Taux de patients de 15 ans et + hospitalisés en établissement psychiatrique (temps complet et partiel), 2021

@ 1400 4
5 o » 541 patients de 15 ans et
T %% plus hospitalisés en
2 800 - établissement de psychiatrie
2 e0- en 2021
o
S a0
3
3 200 -
[- %
0

L1 Bourg-en-Bresse il Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg

M Viriat H Regroupement communal M Ain

H Auvergne-Rhdne-Alpes Sources : ATIH (RIM-P - 2021), Insee (Recensement — 2019 et 2012)
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Taux pour 100 000

Taux de patients de moins de 15 ans vus en établissement psychiatrique, en ambulatoire exclusif , 2021

o 3457 g
5 =0 4458 | 4433 -
E 4500 - 2 389 -
el
2 4000 { 3551 il £
S 3500 A 3288 8
L [7] - .
T 3000 -
s 1439 1348 z > 21;2 patlca'rtltsb ?e mrﬁln:tc(jje 15
S 2500 H 1976 }923 1860 1951 c a svgsga ISsseme e
S 5000 A 68 2 psychiatrie, en ambulatoire
S 150 1 o 2 exclusivement, en 2021
o o
§ 1000 - §
5 300 1 r
g 0 ' 3
a
Hommes Femmes
L1 Bourg-en-Bresse L4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal M Ain

M Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : ATIH (RIM-P - 2021), Insee (Recensement — 2019 et 2012)
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> Consommations medicamenteuses

Taux de patients sous traitements médicamenteux réguliers chez les hommes, 2021

Pour 100 000 hommes bénéficiaires

0 2000 4000 6 000 8000 10000 12000 14000 16000

QZ 140 )

Psychotropes 10690
5328
dont antidépresseurs 4 852
<i 4 856 )
dont neuroleptiques 771
Antidiabétiques 241
14174
Antiasthmatiques 3891
1 4050
Anti-allergiques 3980

LIBourg-en-Bresse L1 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg M Viriat M Regroupement communal i Ain B Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : Cnam (SNDS DCIR - 2021), Cnam (SNDS DCIR/ PMSI MCO - 2019-2021), Insee (Recensement 2012) 50
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Taux de patients sous traitements médicamenteux réguliers chez les femmes, 2021

Pour 100 000 femmes bénéficiaires

0 2 000 4 000 6 000 8000 10000 12000 14000 16000
m— (15265 )
Psvch ¥ 12157
sychotropes 12134
(9088 )
dont aNtidEPresSEUrs |I——— -
e ————————— 8 587

1 3720

dont neuroleptiques

)

(4266

Antidiabétiques

3802
4 4195
Antiasthmatiques E 3905
15534
Anti-allergiques 5298

L1Bourg-en-Bresse LI Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg M Viriat @ Regroupement communal M Ain B Auvergne-Rhéne-Alpes

Sources : Cnam (SNDS DCIR - 2021), Cnam (SNDS DCIR/PMSI MCO - 2019-2021), Insee (Recensement 2012)
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> Mortalité

Taux annuel moyen de mortalité générale pour 100 000, 2013-2017

1200 1 1083
1004 . s
8 1000 4 g » 565 décés annuels en
c 2 _
8 3 moyenne/an sur la période 2013-
g S0 3 2017
8 604 s
S 600 - . =1
o o ag 7
- 2 »Taux de mortalité comparable
g 3 dans les 4 communes aux taux
200 - régional
0
Hommes Femmes
L1 Bourg-en-Bresse L4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal H Ain

H Auvergne-Rhdne-Alpes
Taux annuel moyen de mortalité prématurée (avant 65 ans) pour 100 000, 2013-2017

g " 336 $
£ 3507 £ » 94 décés prématurés annuels en
E 300 - 277 S moyenne/an sur la période 2013-2017
T w
8 250 - 2
C CcC v
- — - S8 »Taux de mortalité prématurée
5 150 137 g sup. a Bourg-en-Bresse par rapport
2 100 S a la région. 1,5 fois supérieur chez
g l
i 2 les hommes
3 50 J =1
g . S Stat S.Stat &
Hommes Femmes
LI Bourg-en-Bresse 4 Péronnas I Saint-Denis-lés-Bourg Sources : Inserm CépiDc (BCMD - 2013-2017), Insee
M Viriat H Regroupement communal H Ain (Recensement — 2015 et 2012) 52
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Taux annuel moyen de mortalité générale par grandes causes chez les hommes, 2013-2017
Pour 100000 habitants

0 50 100 150 200 250 300 350 400

Maladies cardiovasculaires

1 92
Causes externes E 35

] » Principales causes de
1 76 ité .
Maladies de I'appareil :‘e‘:ttaal:: ::‘ra:c::tsa I?toémmes :

respiratoire 7
g E comparables aux taux
| | 60 régionaux dans le territoire

Maladies du systeme nerveux

Maladies de I'appareil digestif

Troubles mentaux =33
.1 Bourg-en-Bresse LiPéronnas W Saint-Denis-les-Bourg M Viriat B Regroupement communal B Ain B Auvergne-Rhone-Alpes
Sources : Inserm CépiDc (BCMD - 2013-2017), Insee (Recensement — 2015 et 2012)
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Taux annuel moyen de mortalité générale par grandes causes chez les femmes, 2013-2017

Pour 100 000 habitantes
0 50 100 150 200 250 300 350 400
| 190

e I '
Maladies cardiovasculaires %

Causes externes

2 » Principales causes de

Maladies de I'appareil mortalité chez les femmes : des
respiratoire E 43 taux de mortalité comparables
il aux taux régionaux dans le
I—_7' | territoire, sauf pour les maladies

cardiovasculaires (taux inférieur

2 .
E au taux régional Bourg-en-Bresse)

L.l 23

EZO

ld 25

E?a

.1 Bourg-en-Bresse LI Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg M Viriat M Regroupement communal M Ain B Auvergne-Rhone-Alpes

Maladies du systéme nerveux

Maladies de |'appareil digestif

Troubles mentaux

Sources : Inserm CépiDc (BCMD - 2013-2017), Insee (Recensement — 2015 et 2012)
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4. Prévention
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L1 Bourg-en-Bresse i Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat M Regroupement communal  Ain

H Auvergne-Rhone-Alpes

Taux (%) de participation au dépistage organisé du cancer du sein (femmes 50-74 ans), 2021

60 55,5

]

&

20 A

10 +

Pour 100 femmes bénéficiaires de 502 74 ans

0

L1 Bourg-en-Bresse 1 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg Source(s) : Cnam (SNDS DCIR - 2021), Cnam (SNDS

4 Viriat H Regroupement communal H Ain DCIR/PMSI MCO - 2019-2021), Insee (Recensement 2012)
H Auvergne-Rhdne-Alpes
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30 -

25 A

15 +

21,9

Pour 100 bénéficiaires

10 +

0

L1 Bourg-en-Bresse 4 Péronnas i Saint-Denis-lés-Bourg
M Viriat H Regroupement communal M Ain
@ Auvergne-Rhéne-Alpes

Source(s) : Cnam (SNDS DCIR - 2021), Cnam (SNDS DCIR/PMSI MCO - 2019-2021), Insee (Recensement 2012)
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5. Zoom sur les
Quartiers Politique de la Ville

» Croix-Blanche (Bourg-en-Bresse) : 1926 habitants

» Grande Reyssouze Terre des Fleurs (Bourg-en-Bresse) : 6 490 habitants
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42,9

20 A

POur 100 bénéficiaires

10

0

L1 Croix Blanche i Grande Reyssouze Terre Des Fleurs
H QPV Aura QPV AuRA LI Bourg-en-Bresse
M Auvergne-Rhdne-Alpes

Sources : ARS (Régime général de I'Assurance maladie - 2020)
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Taux ( %) de recours aux professionnels de santé libéraux, 2020

Pour 100 bénéficiaires
0] 10 20 30 40 50 bU /0 80

! 1 1 I L L 1 ]

| 70,1
72,1

Médecins généralistes

Chirurgiens-dentistes

Ophtalmologues

Psychiatres

Gynécologues*

Pédiatres**

Sages-femmes

| 65,0

70,9

Infirmiers***

7,9

Orthophonistes**

LI Croix Blanche L Grande Reyssouze Terre Des Fleurs B QPV Aura LI Bourg-en-Bresse H Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : ARS (Régime général de I'Assurance maladie - 2020)
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Part ( %) des affiliés bénéficiaires d’au moins une ALD, 2020

20 ~
15 A

10 +

POur 100 bénéficiaires

0

11 Croix Blanche 4 Grande Reyssouze Terre Des Fleurs
H QPV Aura LI Bourg-en-Bresse
H Auvergne-Rhéne-Alpes

Sources : ARS (Régime général de I'Assurance maladie - 2020)

» Dans le 2 QPV de Bourg-en-Bresse, des taux d’affiliés bénéficiaires d’au moins une ALD, supérieur aux taux
régional mais proche de celui observé dans I’ensemble des QPV de la région

> Importance des maladies chroniques dans les QPV et dans les territoires socialement défavorisés'’

" Les maladies chroniques touchent plus souvent les personnes modestes et réduisent davantage leur espérance de vie. Dress Etude et résultats n°1243 oct.2022
consultable sur le site internet : https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2022-10/ER1243EMB.pdf
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Taux de patients sous traitement médicamenteux réguliers pour 100 000, 2020

Pour 100 bénéficiaires
0 2000 4 000 6 000 8 000 10000 12 000 14 000

Qo T

Psychotropes

| 5615

dont antidépresseurs

dont neuroleptiques

Antidiabétiques

Antiasthmatiques

128
606

Anti-allergiques

LI Croix Blanche [ Grande Reyssouze Terre Des Fleurs B QPV Aura LiBourg-en-Bresse B Auvergne-Rhone-Alpes

Sources : ARS (Régime général de I'Assurance maladie - 2020)
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Taux (%) de participation au dépistage organisé du cancer du sein (femmes 50-74 ans), 2020

o 46,1 45,4

40 A 35,9

20 A

10 +

» Une participation plus faible aux

et ; | dépistages et examens de prévention,
Li1Croix Blanche i Grande Reyssouze Terre Des Fleurs STH . .
WQPV Aura S B U6 Bresda a 'image de ce qui est observé dans
H Auvergne-Rhone-Alpes les QPV de la region

0

POur 100 femmes bénéficiaires de 50 a 74 ans

Taux (%) de participation au programme MT’Dents, 2020

30 1
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25 A
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5
5
3 5 13,9 13,5
3 10,1
3 10 1
a
5 -
0
L4 Croix Blanche i Grande Reyssouze Terre Des Fleurs
EQPV Aura 1 Bourg-en-Bresse

H Auvergne-Rhéne-Alpes sources : ARS (Régime général de I'Assurance maladie - 2020) 63
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6. Santé-environnement

Qualité de l'air extérieur : PM2.5, NO2, Ambroisie
Radon

Précarité énergétique

Bruit

Mobilités
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Méthode

=> Données environnement extraites de la Base de

données OSE

« Observation en santé-environnement »
Base hebergée sur le site de 'ORS Auvergne-Rhone-Alpes.

http://www.balises-auvergne-rhone-alpes.orq/

&> ¢ ® © #& www.balises-auvergne-rhone-alpes.org/pages/les_bases.php 8 - 9% ¥y @ ® B

“BALISES

Ouverte a tous depuis le 31/03/21
=> 32 indicateurs disponibles

ccuell

- e
== =
,‘: Bofte a outils
Observation locale Assurance maladie (RG) Observation en santé
e oAbt environnement (OSE)
55 (RIIESE g iR S Pour un territoire donné, sélection Sélection d'indicateurs du régime
d'indicateurs socio-sanitaires permettant général de l'assurance maladie, Sélection
de comparer ce territoire avec déclinable sur des territoires infra et d'indicateurs environnementaux
d'autres territoires de la région. SUpra communaux. la santé
by
Source(s) : multiples Source(s) - ARS (Erasme, Réq. gén. de l’Ass. mal, Source(s) : multiples A I 1 L h I I d A
ecneiie aes communes .
O +dinfo  © Accéder O +dinfo  © Accéder © +dinfo  © Accéder

» Air - particules fines PM2,5
b Ambroisie

¢ Etat de santé de la population BrUi t

Radon

Mobilités

¢ ACCES PAR SOURCES / THEMES

(]
i
(]
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Définition
« La santé environnementale (ou sante:
‘environnement) est une notion pluridisciplinaire qui,:
selon I'Organisation mondiale de la sant¢ (OMS),:
considére l'ensemble des facteurs, physiques, |
chimiques, biologiques, sociaux, psychosociaux et
‘esthétiques de I'environnement susceptiblesé
d’affecter la santé des populations » 5

Santé Publique France

66



OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

La santé environnementale...

ﬂ EN 6 ENJEUX %
MILIEUX ET CADRE ET MODES
RESSOURCES 3 DE VIE FAVORABLES
2 CHANGEMENT 5
CLIMATIQUE BATIMENTS ET
POLLUANTS ET LOGEMENTS SAINS

e

\‘ P TERRITORIALES ET ENVIRONNEMENTALES

i #

POPULATIONS VULNERABLES

Source : Guide : Intégrer la santé environnementale dans les politiques locales : guide d’accompagnement des collectivités dans la réalisation d’un
diagnostic local en Bretagne et Pays de la Loire — ORS Bretagne et PDL - Novembre 2023 67
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Qualité de I'air extérieur : PM2,5

Moyenne de I’exposition aux PM2,5 pondérée en fonction de la population

12,00
5 10,00
Y
3 8,00
o
2 6,00
g
e 400
g
5 2,00
S
= 0,00
= > o &
@bﬁ %Q@ Qp“" ﬁ\b Exposition aux PM2.5
o \'_Efs Exposition moyenne par EPCT {paim?)
&) -3 50-75
o @:;" ﬂeﬂ‘ 7.5- 100
o 100125
o . 125-150

Source © Atk Auvergre-Bhloe-Rlpes
Réalisation : celule Auvergne-Ridne-Alpes de Sante publique France, 2020

m Valeur commune e SEU I OS5 (2021 e S| OPS (2005)

Source : Atmo Auvergne-Rhdne-Alpes (2019 et 2021 - I'année 2020 non
représentative pour cause de COVID a été exclue) ; Exploitation ORS
Auvergne-Rhéne-Alpes — 2024
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Qualité de I'air extérieur : Le dioxyde d’azote (NO,)

Moyenne de I’exposition au NO, pondérée en fonction de la population
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-
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)
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)
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Réalisaton : celule Auvergne-fthSne- Alpes de Sante publique France, 2020
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Source : Atmo Auvergne-Rhoéne-Alpes (2021) ; Exploitation ORS Auvergne-
Rhéne-Alpes — 2024
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Qualité de l’air extérieur : ambroisie

. . ; . .
Part de la population agée de 6 a 74 ans Spatialisation de I'ambroisie en
potentiellement allergique a I’lambroisie (en %) Auvergne-Rhone-Alpes en 2021
12,':":' 11.153 o -‘ . : - o
i 11,02 “: g : o ‘ Nombre de jours RAEP >=3
o 10,47 i v, 2l s @
X 10,50 ; 5410
$ 0,00 %80 1 ‘ 10215
£ = 15420
8 2,50 y 1522 ‘ ‘ 20425
3 9,00 o S 0 25430
o 302435
8,50 s 240
2 & 4 L I ot =i 40 3 45
q}‘#ﬁ o@"" QP& 48 =4s 450
& & _&}l?f" sk [ EXES
R I g o rr 5 5 6o
c";#{\ ietancy
. VEEUr COMIMUNE s Moyenne Région =
Source : Cnam (SNDS DCIR) (2021) ; Exploitation ORS Auvergne-Rhéne-Alpes — 2024 Source : Atmo Auvergne-Rhone-Alpes

RAEP : Risque d’Allergie lié a 'Exposition aux Pollens (de 1 a
5). Si RAEP>3 le risque de développer des symptdmes pour les
personnes allergiques a ce taxon devient significatif
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Potentiel radon par commune

POTENTIEL D'EMISSION DE RADON PAR LE SOL DANS LES COMMUNES D'AUVERGNE RHONE-ALPES

Potentiel Radon faible
pour les 4 communes
(Bourg-en-
Bresse,Péronnas, Saint-
Denis-Lés-Bourg, Viriat) *

* Source : Institut de radioprotection et de
sdreté nucléaire (IRSN) ; Exploitation ORS
Auvergne-Rhoéne-Alpes — 2024

Source : IRSM
Réalisation : Cerema

" dea Données : 2020

Failile
Faible avec facteurs géctogaques favorables au ransfiert du radon vers les batiments
B Moyen ou sleve
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Précarité énergétique

Part des ménages en précarité énergétique — logement

| A39

La
Reyssouze
(Ouest et Est)
Part des ménages en précarité
énergétique-logement (en %)

] 253-336)

B ]136-253]
[J[87-13,6]

— Autoroutes
Auvergne-Rhane-alpes ; 13,6

' i

Source : Géodip - ONPE- 2021. Exploitation ORS Auvergne-Rhéne-Alpes - 2024
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Précarité énergétique

Contexte

La définition est fixée a I'article 11 de la loi n® 2010-788 du 12 juillet 2010 dite loi Grenelle
Il . « Est en situation de précarité énergétique au titre de la présente loi une personne qui
éprouve dans son logement des difficultés particulieres a disposer de la fourniture
d'énergie nécessaire a la satisfaction de ses besoins élémentaires en raison de
I'inadaptation de ses ressources ou de ses conditions d'habitat. »

Ce critere est donc multifactoriel car il dépend a la fois des revenus du foyer, de
I'équipement en dispositifs de chauffage et de I'isolation thermique du logement et du cout
de I'énergie et qui concerne des catégories de ménages trés différentes selon les types
de territoires : familles nombreuses ou personnes agées isolées, dans I'habitat privé ou
social, collectif ou individuel, etc.

Le modéle GEODIP développé par I'Observatoire national de la précarité énergétique
permet d’estimer, pour un territoire donné la part de ménages en situation de précarité
énergétique a travers le croisement de plusieurs parameétres. En particulier, I'outil calcule
les indicateurs de taux d’effort énergétique (TEE) a partir des revenus des ménages, de la
consommation et de la facture énergétique des logements

La part des ménages en situation de précarité énergétique est estimée a travers la part

des ménages sous le 3°m¢ décile de revenu, dont les dépenses énergétiques pour le
logement (chauffage, eau chaude, électricité) sont supérieures a 8 % des revenus totaux.
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Bruit

Part de la population exposée a des niveaux de bruit
supérieurs a 70 dB(A), c’est-a-dire vivant dans des
zones trés ou hautement dégradées.

Saint-Denis-lés-Bourg i

Part de la population exposée a un niveau
de bruit supérieur a 70 dB(A) (en %)

M -4

B j2-4]

[J[o-2]

— Autoroutes Péronnas

Auvergne-Rhone-Alpes : 2

Source : Acoucité/Cerema (2018 (Auvergne), 2020 (Rhone-Alpes)).. Exploitation ORS

Auvergne-Rhéne-Alpes — 2024

OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

Indice multi-bruit (routier, ferroviaire, aérien)

Indice multi-bruits AURA

Zone trés peu altérée

Zone peu altérée

[%one altérée

.Zone degradee

.Zone trés dégradée
.Zane hautement dégradée

Source : Acoucité/Cerema (2018 (Auvergne), 2020 (Rhéne-Alpes)).
Exploitation ORS Auvergne-Rhéne-Alpes — 2023
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Bruit




Mobilités

Déplacements domicile-travail — Mode de déplacement déclaré par les actifs (15 ans ou plus) en %

Pourcentage (%)
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87

m Véhicule motorisé mMarche BETC

Source : Insee (2019) ; Exploitation ORS Auvergne-Rhéne-Alpes — 2024

I4

81



Janvier 24

OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

WERGNE-RHOMNE-ALPES

Mobilités




Ll

‘ORS

[

o OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

AUVERGNE-RHOME-ALPES

7. Synthese
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Contexte socio-démographique
4 communes urbaines avec un profil socio-démographique diversifié

. Bourg-en-Bresse, ville-centre, pres de 70 % des habitants du territoire d’étude. Une commune
relativement agée et moins favorisée sur le plan socio-économique : niveau de formation plus
faible de la population comparé a la région, surreprésentation des CSP les moins favorisées
(employés, ouvriers) et des indicateurs de précarité « marqués » en particulier dans les deux QPV
Croix-Blanche et Grande Reyssouze Terre des Fleurs Hautes Roches

 Péronnas, surreprésentation des personnes agées de 65 ans et plus, niveau socio-économique
intermédiaire

« Saint-Denis-lées Bourg, une commune également vieillissante, favorisée sur le plan socio-
économique

«  Viriat, une commune plus jeune, assez favorisée (intermeédiaire)

Globalement, un territoire avec une population vieillissante, moins favorisé que la région
(surreprésentation des habitants sans diplome, des CSP les moins favorisées - ouvriers et employés),
comparable a d’autres villes de la région (Valence, Bourgoin-Jallieu -> Besoins de santé (soins,
prévention) importants des personnes agées et des personnes en situation de précarité
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Offre de soins

* Professionnels de santé libéraux : des densité de professionnels de santé libéraux comparables ou
supérieures sauf pour les masseurs-kinésithérapeutes et les psychiatres (densité inférieure) mais
attention besoins sur le territoire (population agée)

 Médecins généralistes : Point de vigilance sur la présence de MG libéraux dans les 4 communes
du territoire : ensemble des communes classées en zone d’action complémentaire (zonage
médecine générale ARS 2022). Baisse importante du nombre de médecins généralistes (hors MEP)
en exercice a Bourg-en-Bresse

 Point de vigilance : part des bénéficiaires non couvert par un médecin traitant relativement
élevé a Bourg-en-Bresse
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Recours aux soins, a la prévention
* Recours aux professionnels de santé libéraux

= Taux de recours aux professionnels de santé libéraux plus faibles a Bourg-en-Bresse que
dans la région (Médecins geénéralistes, chirurgiens-dentistes, spécialistes et autres
professionnels de santé libéraux).

= Dans les trois autres communes, un recours comparable (voire supérieur pour les
ophtalmologues) a celui observé en Auvergne-Rhéne-Alpes

« Séjours hospitaliers : taux de séjours hospitaliers comparables au taux départemental et régional
dans les 4 communes

* Recours a la prévention : variable selon I’acte et le niveau socio-économique de la population

« Vaccination antigrippale : taux supérieurs ou comparables a la moyenne régionale dans les 4
communes

« Dépistage organisé du cancer du sein : dans I'ensemble du territoire, un taux comparable au taux
régional mais variable selon les communes et plus faible a Bourg-en-Bresse. Des taux de
participation au dépistage organisé du cancer du sein encore en decga de I'objectif européen (70 %)

« Programme de prévention bucco-dentaire M’t dents : taux plus faible qu’en Auvergne-Rhéne-Alpes
dans I'ensemble du territoire sauf a Saint-Denis-leés-Bourg

* Bourg-en-Bresse présente des indicateurs de recours a la prévention moins favorables et a
I'inverse Saint-Denis-les Bourg présente des taux de participation plus élevés aux dépistage
organisés et programmes de prévention
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Etat de santé

+ Mortalité générale comparable au département et a la région dans les 4 communes du territoire
mais une surmortalité prématurée (avant 65 ans) a Bourg-en-Bresse (1,4 fois sup.)

 Morbidité :

* ALD : prévalence des ALD supérieure a Bourg-en-Bresse mais comparable dans les 3 autres
communes

* Hospitalisations : taux de patients hospitalisés comparables aux taux départemental et régional dans les
4 communes. Le taux d’hospitalisation relativement faible des habitants de Bourg-en-Bresse interroge étant
donnés la surmortalité prématurée et la prévalence des ALD relativement élevée. Hypothése de retards de
prise en charge, a creuser

Point de vigilance sur certaines problématiques de santé

+ Le diabéte, importance de cette pathologie a Bourg-en-Bresse, en particulier dans les 2 QPV : taux de
bénéficiaires d’ALD pour diabéte et de patients sous traitements réguliers d’antidiabétiques supérieurs aux taux
régionaux. Le taux d’hospitalisation pour diabéte inférieur au taux régional pose question. Plusieurs hypothéses :
retards/difficultés de prise en charge ou au contraire bonne prise en charge permettant de réduire les complications
et besoins d’hospitalisation, a creuser

+ La santé mentale, une problématique marquée a Bourg-en-Bresse et dans les QPV : taux d’ALD pour maladies
psychiatriques (2,7 fois sup.), d’hospitalisations en MCO pour tentative de suicide et pour pathologies liées a I'alcool,
taux de recours aux prises en charge en psychiatrie supérieurs aux taux régionaux. Consommations de psychotropes
également supérieure a Bourg-en-Bresse et dans les QPV par rapport a la région

+ Santé sexuelle, un point de vigilance a Bourg-en-Bresse : taux de séjours hospitaliers pour IVG plus élevé qu’en
Auvergne-Rhéne-Alpes et taux de participation au dépistage organisé du cancer du sein relativement faible. Des
besoins de prévention?
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* Un état de santé globalement moins favorable a Bourg-en-Bresse comparé au département et a la région et
des problématiques de santé marquées : la santé mentale et le diabéete

* Un état de santé dans la moyenne régionale a Péronnas, Viriat et a Saint-Denis-Lés-Bourg

* Quartiers politique de la ville Croix-Blanche et Grande Reyssouze Terre des Fleurs, des indicateurs de santé
défavorables
* Problématiques de santé marquées : santé mentale, diabéte et pathologies respiratoires
* Recours plus faible aux soins (taux de recours aux professionnels de santé libéraux) et ala

prévention
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Santé environnement

Air extérieur (PM2,5, NO,) : les valeurs d’expositions des communes aux PM2,5 sont supérieures
aux valeurs recommandées par 'OMS (2021). Concernant le NO2, les valeurs sont proches des
recommandations

Pollen : la part de la population potentiellement allergique a I'ambroisie des quatre communes est
proche de la valeur régionale (10 %)

Radon : les communes sont peu impactées par la problématique radon (potentiel 1)

Précarité énergétique : La part des ménages en situation de précarité énergétique-logement est
plus importante dans le secteur de la Reyssouze

Bruit : La part de la population exposée a un niveau de bruit élevé est plus importante dans les
communes de Bourg-en-Bresse et de Viriat

Déplacements : I'utilisation de la voiture pour les déplacements domicile-travail est prépondérant.
Sur Bourg-en-Bresse, la part d’utilisation d’autres types de mobilités (marche, transport en commun)

est plus élevé que dans les trois autres communes

89



OBSERVATOIRE REGIONAL DE LA SANTE AUVERGNE-RHONE-ALPES

Observatoire Régional de la Santé

Auvergne-Rhone-Alpes

WWW.0ors-auvergne-rhone-alpes.org

Personnes mobilisées au sein de ’ORS

> Pauline BOLAMPERTI, Statisticienne

> Eve GIOVANNINI, Chargée d’études

> Alan LE CALLOCH, chargé d’études santé-environnement
> Patricia MEDINA, Responsable des études qualitatives

90



